Feb
1Do
2Fr
3%a
450
5Mo
6Di
7 Mi
8Do
9Fr

10. feb. Losar
118a

Bﬁﬁ@df}m Jakes
il

14 Mi

15Do

16 Fr

17 Sa

18 S0

19 Mo

20 Di

21Mi

22Do

23 Fr

24 5a

2550

26 Mo

27 Di

28 Mi

29Do

9Sa

1050
11 Mo
12D

13 Mi
14 Do
15Fr
16 Sa
17 S0
18 Mo
19D

20 Mi
21Do
2Fr
235a
2450
25 Mo
26 Di
27 Mi
28Do
29Fr
305a
3150

g
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Tibetzentrum Osterreich
Tnstitut SH des Dalai Lama

Apr
1Mo
2Di
3Mi
4Do
5.- 6. April
SOGOM® 1. Teil

9. Mang - Start
! ~Kunye
et |
12F
13 Sa
14 S0
15 Mo
16 Di
17 Mi
18 Do
19. - 20. April

Medizinbuddha-Einw.

2150

22 Mo

23Di

24 Mi

25Do0
26.-27. April
SOGOM® 2. Teil

28 S0

29 Mo

30Di

Mai
1Mi
2Do

15a
250

3.- 4. Mai - Meditation Mo
inTheorie & Praxis | 4i

1Mo

2Di

3 Mi

4Do

5Fr Abschlusspriifungen

6N Dq)&ﬂm&/mw P 6. Juli - Gt’éul(uéa? 6Di
7Di Budd/uAWAﬂ ﬂ at Dalai Pama & A
8 Mi P@Mﬂ[&%‘@ 5 Diplsmwe lechurng RED
9Do 1950 D 9Fr
10 Fr 10 Mo 10 Mi 10Sa
11.-12. Mai 1Di 11D0 1150
Kunst d. inneren Friedens 1, i 12.- 13l 12 Mo
13 Mo 13 Do Vajrayana-Tantra Praxis 13Di
14Di 14.-15. Juni - Einfiihrung 1450 14 Mi
15 Mi in den Buddhismus 15 Mo 15Do
16 Do 16 So 16 Di 16 Fr
17 Fr 17 Mo 17 Mi 17 Sa
18 Sa 18 Di 18 Do 18 So
1950 19.-20.Juli-Ganden 19 Mo
20 Mo 19.-23. Juni Lhagyama &YantraYoga 20 pj
21Di Sommerretreat 2150 21 Mi
22 Mi Meditation 22 Mo 22Do
238. Mai Saga Dawa 23Di 23.-25. August
24.-25. Mai - Bekenntnis- 24 Mo B Isa-Kar-Kunye
Reinigungspraxisi. Buddh 25 i 98. Juni - JCK-Aufbaukurs
2650 % Start Diplomty- M 26Mo
27 Mo ko, Guandlager ‘{% y 27Di
28Di 2PN — M
i .- )
29 Mi 295a 29W8W %I;ro
| DLG Jamche- Kunye ™!

—_—

,Um mit sich selbst im Frieden und ein Licht fiir andere zu
sein, muss man Weisheit, Mitgefiihl und Liebe kultivieren.”
Lama Geshe TenDhar, Direktor des Tibetzentrums

Sep

150

2Mo

3Di

4Mi

5Do

6.- 8. September
rLung-Kunye
JCK-Aufbaukurs

9 Mo

10Di

11 Mi

12Do

13.- 14. September
Karma & Wiedergeburt

15So0

16 Mo

17Di

18 Mi

19 Do

20Fr

215

2250

23 Mo

24Di

25 Mi

26 Do

27Fr

28.-29. Sept. - Trad.
tibetisches Heilwissen

30 Mo

Okt

1Di

2 Mi
3Do
4Fr
5Sa
650
7Mo
8Di

9 Mi
10 Do
MFr
125a
13S0
14 Mo
15Di
16 Mi
17 Do
18 Fr
195a
2050
21 Mo
22Di
23Mi
24Do

25.-26. Okt. - Liebe &
Mitgefiihl - Meditation

2750
28 Mo
29Di
30 Mi
31Do

Nov
1Fr
25a
350
4 Mo
5Di
6 Mi
7Do
8Fr
9.-10. Nov.
Einfiihrung in Tsa-Lung
11 Mo
12Di

13.- 17. November
Winterretreat
Buddhistische Praxis

18 Mo
19D
20 Mi
21Do
2Fr
235a
2450
25 Mo
26 Di
27 Mi
28Do
29Fr
305a

Weitere Infos: www.tibetzentrum.at

Dez
150

2 Mo
3Di
AMi
5Do
6 Fr
75a
8So0 Abschlusspriifungen
9 Mo
10Di
11 Mi
12Do
13F
14 Sa
1550
16 Mo
17Di
18 Mi
19Do
20Fr
215
2250
23 Mo
24Di
25Mi
26 Do
27 Fr
285a
2950
30 Mo
31Di

Termindnderungen vorbehalten. Alle aktuellen Termine auf unserer Website!



